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Oggetto: Progetto di informazione indipendente COSlIsiFA: Corso FAD disponibile in tema
“Uso appropriato degli antibiotici (con approfondimenti EBM)”.

Gentilissimi,

in relazione al progetto di informazione indipendente COSIsiFA, si comunica che, a partire dal 5
novembre 2025, & disponibile - in modalita asincrona- sul sito Homepage - InFarmaco, sezione
Formazione, per tutti gli operatori sanitari, il corso FAD “Uso appropriato degli antibiotici (con
approfondimenti EBM)”.

Il corso offre gratuitamente ai professionisti sanitari strumenti pratici e aggiornati, utili a migliorare
la gestione delle infezioni e a contribuire alla riduzione delle resistenze batteriche.

Il corso, inoltre, promuove I'utilizzo di strumenti ad hoc, come ad esempio I'app Firstline.

Detta applicazione, richiamando la classificazione AWaRe del’lOMS, fornisce rapidamente su
smartphone o computer un quadro di sintesi sulle principali caratteristiche della patologia, sui
criteri diagnostici, sull’opportunita del trattamento antibiotico e sulla eventuale scelta della terapia
farmacologica.

Gli esempi trattati durante il corso, consentono di compiere alcuni approfondimenti metodologici
utili nel valutare le informazioni disponibili provenienti da diverse fonti di letteratura (studi
randomizzati, revisioni sistematiche e linee-guida).

Gli argomenti trattati si prestano pertanto ad arricchire le competenze, dal punto di vista sia dei
contenuti sia degli aspetti metodologici, sostenendo decisioni cliniche piu sicure e consapevoli,
nell’'ottica della promozione dell’appropriatezza prescrittiva.

Il sito web presso il quale poter accedere al corso € il seguente: Homepage - InFarmaco.
Detto sito funge da collettore di tutte le iniziative gia esistenti e di quelle che verranno realizzate
in futuro. Il superamento del corso, della durata di 12 ore, rilascia 12 crediti ECM.

Il corso di cui sopra si & gia svolto in modalita sincrona (partecipazione attiva dei discenti)
nel mese di ottobre u.s.. Detta modalita ha avuto I'obbiettivo di formare e preparare formatori
(medici, infermieri, farmacisti), in grado poi di trasferire informazioni a colleghi prescrittori del
territorio o di reparto, nel contesto di incontri locali in piccoli gruppi.

| formatori che non hanno potuto partecipare a tutte le lezioni in modalita sincrona potranno
recuperare le sezioni mancanti al completamento del corso accedendo al corso di cui sopra.

Si auspica la massima adesione al corso FAD sugli antibiotici sopra descritto, anche in
considerazione della rilevanza del tema inserito tra gli obiettivi assegnati alle Aziende Sanitarie
per 'anno 2025 (Deliberazione di Giunta n. 972/2025), e in particolare:

4.2. Obiettivi di appropriatezza dell’assistenza farmaceutica

Per il 2025 le Aziende proseguono nel promuovere il ricorso ai farmaci privi di copertura brevettuale, generici
e biosimilari.

Per quanto riguarda le classi di farmaci ad uso prevalentemente territoriale, e richiesto uno specifico impegno
nell’uso corretto delle molecole a maggior rischio di inappropriatezza.
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[...] Antibiotici: contenimento del consumo degli antibiotici sistemici, attraverso la promozione dell'uso
appropriato al fine di contrastare I'antimicrobico-resistenza, in linea con gli obiettivi del PrCAR (Piano regionale
di contrasto alla antibiotico-resistenza). Viene pertanto confermato, anche per il 2025, l'indicatore combinato
che valuta diversi aspetti della prescrizione di antibiotici in ambito territoriale. Tale indicatore potra raggiungere
un valore massimo di 20 punti, ottenibili sommando i punteggi (da un minimo di 1 a un massimo di 5) di
ciascuna delle quattro dimensioni che lo compongono.

Indicatore Target

INDI012 - Indicatore composito sui consuni of antibiotici in ambifo P
tanitoriale = L pun

INDO340 - Consumo giomaliero antibiotici sistemic (DDOYL000 | 125
ab. die) = e

IND1011 - % consumo antibiotici Access in base alla
2 dassificazione AWARE sul consumo territoriale totale di = 60%
antibiotici per uso sistemico (% DDDY)

INDO793 - Consuma giomaliero fluorochinoloni negli over 75 3
(DDD* 1000 ab. dic) =

(58]

INDO343 - Tasso di prescrizions di farmac antibicdici in eta

4 pediatrica x 1.000 residenti {prescrizioni® 1000 barmbini/anno)

= 300

L’indicatore combinato viene considerato in aggiunta a quello del Nuovo Sistema di Garanzia; si riporta il
nuovo valore target.

Indicatore Target

D14C - NSG - Consume di farmaci sentinellaftracciant per 1,000 abitant:

anttibictici <4.762.74

Gli ulteriori indicatori con i relativi target presenti nel pannello in uso a livello regionale costituiscono un
importante patrimonio informativo a integrazione dell’attivita di monitoraggio del consumo degli antibiotici

sistemici.
Indicator Target
INDO341 - Consume giomaliers di Aucrochinckoni x 1,000 residenti 11::03 E:'ED per
INDO342 - Consumo giormnaliero di fluorochinoloni in donne di eta 20-59 = 1,2 DDD per
anni x 1,000 resident 1,000 ab.
INDO344 - Rapporto fra prescrizioni di amoxicilling non associata e o 1E
prescrizioni di amosicillina associata a inibibori enzimatici in et padistrica o

[...]

Per quanto riguarda i farmaci con uso/prescrizione prevalentemente ospedaliera, € richiesta I'adesione ai
risultati di gara. Inoltre, una particolare attenzione deve essere posta alle classi di farmaci di seguito elencate
al fine di garantirne un uso ottimale:

- Antibiotici: monitoraggio periodico dei consumi in ambito ospedaliero, condivisione e valutazione degli esiti
con i prescrittori;

- monitoraggio semestrale dell’'uso dei farmaci con indicazione nel trattamento di infezioni nosocomiali da
germi difficili multiresistenti, che sono compresi nella lista di farmaci “watch” e “reserve” della classificazione
AWaRe delllOMS, per i quali AIFA ha definito schede di prescrizione.

Come gia comunicato con nota regionale prot. 28.08.2025.0834860, si coglie 'occasione per
ricordare la disponibilita, per tutti gli operatori sanitari, del corso FAD “Revisione della terapia e
riduzione dei farmaci nell’anziano”.
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Al fine di diffondere la conoscenza sulle FAD gia disponibili, si allegano le locandine dei corsi
disponibili al momento sulla piattaforma:

= Locandina “Revisione della terapia e riduzione dei farmaci nell’anziano” (Allegato 1)
= Locandina “Uso appropriato degli antibiotici (con approfondimenti EBM) (Allegato 2)

Considerando che la collaborazione di ciascuna struttura & fondamentale per promuovere

l'informazione e sensibilizzare gli operatori coinvolti, si invitano le Aziende sanitarie ad avere cura
di esporre le locandine in punti strategici e ben visibili al personale sanitario.

Cordiali saluti,

Elisa Sangiorgi
(firmato digitalmente)

Allegati: c.s.i.

Referenti
dott.ssa Ester Sapigni; ester.sapigni@regione.emilia-romagna.it
dott. Giulio Formoso; Giulio.Formoso@ausl.re.it




