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IFO Si
AT PRESIDENTI DEGLI ORDINI
DEI FARMACISTI

ep.c. Al COMPONENTI IL COMITATO

CENTRALE DELLA F.O.F.L.
LORO SEDI

Giornata nazgionale del Sollievo — 31 maggio 2026.

I1 31 maggio p.v. si celebrera la XXV Giornata nazionale del Sollievo,
finalizzata a promuovere e testimoniare la cultura del sollievo dalla sofferenza fisica
e morale in favore di tutti coloro che stanno ultimando il loro percorso vitale, non
potendo piu giovarsi di cure destinate alla guarigione, ma anche in tutte le
condizioni di malattia ed esistenziali che comportano sofferenza.

Il messaggio di questa XXV Giornata ¢: “lo mi prendo cura” con riferimento
all’atteggiamento e atto basilare per medici ospedalieri e di base, infermieri,
psicologi, tecnici, volontari, farmacisti, come per chiunque si prenda cura di chi
soffre.

Come evidenziato dal Presidente della Fondazione nazionale Gigi Ghirotti, Dr.
Vincenzo Morgante, nella presentazione dell’iniziativa, i/ farmacista del territorio
funge da primo punto di contatto, offrendo vicinanza e supporto, particolarmente
essenziale per anziani e fragili e attraverso la farmacia dei servizi garantisce
prossimita, ascolto attivo e supporto concreto, migliorando l'aderenza terapeutica,
specialmente per i pazienti cronici e fragili.

La Federazione, anche quest’anno, ha aderito all’evento con I’intento di
veicolare la cultura del sollievo come impegno che non si limita ad una singola
giornata dell’anno, nella consapevolezza che ogni gesto quotidiano puo diventare un
atto di responsabilita, di attenzione e umanita.
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In particolare, alle suddette tematiche ¢ stato dedicato un nuovo appuntamento
di Fofi Week durante il quale sono intervenuti il presidente della FOFI Andrea
Mandelli e Leopoldo Mannucci, farmacista e storico componente della Fondazione
Gigi Ghirotti (CLICCA QUI).

Nel videomessaggio che introduce 1’iniziativa, il Presidente Andrea Mandelli
ha definito la Giornata del Sollievo “un appuntamento ormai entrato nella
tradizione degli eventi importanti che riguardano il mondo della salute del Paese”,
evidenziando che la ricorrenza non deve rappresentare soltanto un momento
celebrativo, ma uno stimolo a diffondere in modo sempre piu capillare la cultura
delle cure palliative e dell’accompagnamento delle persone fragili.

I Dr. Mannucci, nel ripercorrere anche [Dattivita della Fondazione Gigi
Ghirotti, che nel 2026 celebra cinquant’anni dalla sua nascita, ha fornito uno
spaccato del contributo storico dato dalla professione farmaceutica allo sviluppo di
modelli innovativi di assistenza. Tra le esperienze ricordate, il progetto che contribui
alla diffusione dell’elettrocardiogramma in farmacia attraverso 1’utilizzo di
strumenti di telemedicina, oggi divenuti una realta consolidata nei servizi offerti ai
cittadini.

Nel sottolineare il valore della prossimita, il Dr. Mannucci ha poi evidenziato
che le farmacie, grazie alla loro presenza capillare in tutti 1 Comuni italiani, possono
rappresentare un tassello fondamentale nella promozione della salute,
nell’accompagnamento dei pazienti e nella costruzione di percorsi assistenziali
integrati con il Servizio sanitario nazionale, il volontariato e le comunita locali.

In tal senso, la Giornata del Sollievo rappresenta un momento davvero
importante per tutti 1 farmacisti che, ogni giorno, rinnovano 1’impegno nel prendersi
cura dei pazienti, assicurando la centralita e la dignita della persona quali valori
fondamentali della professione.

IL SEGRETARIO IL PRESIDENTE
(Dr. Maurizio Pace) (Dr. Andrea Mandelli)
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