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Giornata del Sollievo — 25 maggio 2025.
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Al PRESIDENTI DEGLI ORDINI
DEI FARMACISTI

ep.c. Al COMPONENTI IL COMITATO
CENTRALE DELLA F.O.F.I.

LORO SEDI

Giornata nazionale del Sollievo — 25 maggio 2025.

Il 25 maggio 2025 si svolgera la ventiquattresima edizione della Giornata
nazionale del Sollievo, iniziativa co-promossa dal Ministero della Salute, dalla
Conferenza delle Regioni e delle Province autonome, dalla Fondazione nazionale
Gigi Ghirotti onlus (che quest'anno festeggia i cinquant'anni della sua costituzione) e
finalizzata a sviluppare, tramite idonea informazione e iniziative di
sensibilizzazione, la cultura del sollievo dalla sofferenza.

La Federazione, anche quest’anno, ha aderito all’iniziativa volta a veicolare il
messaggio che il diritto al sollievo & un dovere e che curare per guarire & spesso
possibile, prendersi cura per il sollievo € sempre possibile, partendo dal presupposto
che puntare al sollievo costituisce atteggiamento e atto basilare per tutti i
professionisti sanitari, ma anche per chiunque si prenda cura di chi soffre.

In tale occasione, il Presidente Andrea Mandelli sottolinea Il'importanza
dell’attuazione della L. 38/2010 sulla terapia del dolore e dei professionisti sanitari
chiamati a sostenerla e promuoverla nella loro quotidiana attivita. | farmacisti, “da
sempre vicini ai pazienti”, possono fornire loro informazioni, rendendoli edotti sui
propri diritti e sulle possibilita di sollievo in un momento difficile come quello della
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sofferenza causata da una malattia. Una vicinanza - come sottolineato dal Presidente
Mandelli - che non si esplica solo sul territorio, ma anche in ospedale, dove i
farmacisti, attraverso la loro attivita, contribuiscono quotidianamente, insieme a tutti
i professionisti sanitari, ad alleviare il dolore, essendo al fianco di chi ha bisogno, in
linea con i principi etici previsti nel Codice deontologico (clicca qui).

In questo senso, il Presidente ha sottolineato anche I’importanza
dell’aggiornamento professionale e 1’opportunita di dare nuovo impulso alla L.
38/2010, al fine di fornire ai pazienti strumenti ancora piu innovativi e vicini alle
loro esigenze.

Il Dr. Vincenzo Morgante, Presidente della Fondazione Gigi Ghirotti onlus, nel
suo videomessaggio ai farmacisti italiani (clicca qui), ha evidenziato come la
Giornata nazionale del Sollievo sia I’occasione per fare il punto sulla risposta che il
nostro Paese sia in grado di dare ai pazienti per evitare che possano sentirsi soli 0
abbandonati nella malattia in particolare in fase avanzata o terminale.

Il messaggio che si vuole rivolgere alle Autorita riguarda la necessita di un accurato
monitoraggio sullo stato di attuazione della L. 38/2010, segnalando che lo sviluppo
delle cure palliative sul territorio debba essere considerato una priorita: si tratta di un
investimento sulla dignita umana, fondamento di qualunque societa umana che fa
del diritto alle cure e al sollievo una conquista di civilta.

Il ruolo del farmacista e 1’apporto della rete capillare delle farmacie come presidi
sanitari nell’ambito della riorganizzazione dell’assistenza territoriale sono
fondamentali: gli stessi possono significativamente contribuire allo sviluppo della
cultura del sollievo e alla lotta contro il dolore e la sofferenza inutile attraverso
un’informazione competente, professionale, scientificamente corretta fornita ai
pazienti e ai loro familiari.

In considerazione dell’importanza della tematica, si chiede di assicurare la
massima diffusione della presente circolare tra gli iscritti.

IL SEGRETARIO IL PRESIDENTE
(Dr. Maurizio Pace) (Dr. Andrea Mandelli)
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