
 

                                                                                                    Roma, 10.08.2021 
Ufficio: DOR/PF 

Protocollo: 202100008012/AG 
Oggetto: 

 
AIFA – Materiale informativo sui farmaci contenenti VALPROATO  

Circolare n. 13152 
 

Sito Si 

8.4 

IFO SI 

AI PRESIDENTI DEGLI ORDINI 

DEI FARMACISTI 
 

e p.c.     AI COMPONENTI IL COMITATO 

CENTRALE DELLA F.O.F.I. 
 

LORO SEDI 
 

 

Disponibile sul sito dell’AIFA una versione aggiornata del materiale 
informativo, per pazienti e operatori sanitari, sui farmaci contenenti 

VALPROATO. 
 

 

Con riferimento alla circolare federale n. 9921 del 31.5.2016, relativa al 

materiale informativo sul medicinale Valproato, si segnala che sul sito dell’AIFA è 

disponibile una versione aggiornata degli opuscoli volti a migliorare la 

consapevolezza dei rischi legati all'uso del medicinale in gravidanza, tra cui la Guida 

per gli operatori sanitari.  
 

In particolare, si rammenta che il farmacista:  
 

• fornisce la “Carta per la paziente” ogni qualvolta dispensa Valproato e si 

assicura che la paziente ne comprenda il contenuto; 

• ricorda alla paziente i messaggi chiave sulla sicurezza e la necessità 

dell’uso di metodi contraccettivi efficaci;  

• si accerta che la paziente abbia ricevuto la Guida per le Pazienti e indica 

eventualmente la consultazione del materiale all’indirizzo 

https://www.aifa.gov.it/web/guest/misure-di-gestione-del-rischio (sezione 

“Valproato e gravidanza”); 

• indica alla paziente, in caso di pianificazione della gravidanza o in caso 

di sospetta gravidanza, di non interrompere Valproato, ma di contattare 

con urgenza il medico. 
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